
CENTRO DE CONVIVÊNCIA DO IDOSO 
Secretaria de Assistência Social 

Rua Frei Canisio, nº 500   –   Coloninha   –   Gaspar/SC  –  CEP: 89110-185 
Telefone: (47) 3091-2301   -   E-mail: terceira.idade@gaspar.sc.gov.br 

 

HORÁRIOS DE ATIVIDADES DA TERCEIRA IDADE 
NO CENTRO DE CONVIVÊNCIA DO IDOSO 

 

 

DIAS DA 
SEMANA 

HORÁRIO E ATIVIDADE DESENVOLVIDA 

 
 

SEGUNDA 
FEIRA 

GINÁSTICA: 09h30min. 
 
PINTURA: das 08h30min às 11h. (necessita realizar matrícula). 

 
CLUBE DE LEITURA: das 14h às 15h30min. (necessita realizar 

matrícula). 

 
LETRAMENTO (IFSC) AULA: das 13h30min às 16h30min. (necessita 

realizar matrícula). 
 

 

TERÇA 
FEIRA 

GINÁSTICA: 09h30min. 
 
ARTESANATO MATUTINO: das 08h30min às 11h. (necessita realizar 

matrícula). 

 
ARTESANATO VESPERTINO: das 13h30min às 16h. (necessita 

realizar matrícula). 

 
LETRAMENTO (CCI) AULA: das 13h30min às 16h30min. (necessita 

realizar matrícula). 

 

QUARTA 
FEIRA 

DIGITEI 60+: das 08h30min às 10h30min. (necessita realizar matrícula). 
 
PINTURA: das 13h30min às 16h. (necessita realizar matrícula). 

 
LETRAMENTO (IFSC) REFORÇO: das 13h30min às 16h30min. 
(necessita realizar matrícula). 

 

QUINTA 
FEIRA 

QUINTA DAS CROCHETEIRAS: 13h30min às 16H30min. 
 
LETRAMENTO (CCI) REFORÇO: das 13h30min às 16h30min. 
(necessita realizar matrícula). 

 

SEXTA 
FEIRA 

DIGITEI 60+: das 08h30min às 10h30min. (necessita realizar matrícula). 

JOGOS DE MESA (Baralho, Dominó, General): 13h30min às 
16h30min. Recomendamos trazer parceiro(a) para jogar. 

 

DÚVIDAS ENTRAR EM CONTATO PELO FONE (47) 3091-2301 
 


