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RESUMO DA PROPOSTA ASSISTENCIAL PARA A UNIDADE DE ESTRATEGIA
DE SAUDE DA FAMILIA SETE DE SETEMBRO

1. CARACTERIZACAO GERAL |

O municipio de Gaspar conta com 68.465 habitantes (populagdo estimada IBGE.2018).
A Secretaria Municipal de Saude de Gaspar esta estruturada em sede propria com 0s servigos
de Vigilancias em Saude (Ambiental. Sanitaria ¢ Epidemiologica). Gestdo ¢ Administrativos.
Diretoria de Controle. Avaliagdo. Auditoria ¢ Regulagdo: Supervisio da Atengdo Basica (17
Fquipes de Estratégia de Saiude da Fami lia. NASF ¢ SAD) e Programa de Agentes
Comunitarios de Saude. Conta também. com 01 Unidade de Especialidades Meédicas, 01
Centro de Atengdo Psicossocial — CAPS. 01 Unidade de Saude da Mulher. 01 Centro de
Especialidade Odontologica, 01 Servigo de Atengao ['specializada - SAE. 01 Farmacia
Basica. 14 Unidades de Estratégia Saade da Familia. 05 Unidades Basicas em Saude. um setor
de Educag¢io Permanente.
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2. CARACTERIZACAO DA UNIDADE ESTRATEGIA SAUDE DA FAMILIA SETE
DE SETEMBRO

Atualmente o bairro conta com uma Unidade de Saude da Familia locada. com uma
estrutura fisica adaptada para atendimentos a populagio usuaria dos servigos de salde. Esta
estrutura dispde de um médico. um enfermeiro. trés técnicos de  enfermagem. uma
higienizadora, além de comportar © trabalho dos Agentes Comunitarios de Saude. A
populagdo usudria concentra-se em area crescente em nivel populacional. estando atualmente
com 4.917 habitantes (e-SUS/2018).

A Unidade funcionara no seguinte horario: 07:30hs as 12:00hs ¢ 13:00hs as 16:30hs.
objetivando atender diariamente cerca de 100 pessoas. As agdes desenvolvidas por esta
unidade serdo ampliadas significativamente, além das agoes ja oferecidas a populagfo. sera
ofertado o atendimento odontoldgico. intensificagdo das agdes de educagio ¢ promog¢ao em
saude. bem como os demais procedimentos de enfermagem necessarios ao apoio logistico.

3. ATRIBUICAO GERAL

Prestacao de atendimento eletivo de promogdo. ¢ assisténcia a satude em atengdo bdsica.
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4. ATRIBUICOES ESPECIFICAS

ATRIBUICAO 1: PRESTACAO DE ATENDIMENTO ELETIVO DE PROMOCAO E
ASSISTENCIA A SAUDE EM REGIME AMBULATORIAL E DE HOSPITAL-DIA

Atividades:

1.1 - Realizar agdes individuais ou coletivas de prevengdo a saude tals como: imunizagoes.
primeiro atendimento. controle de doengas. visita domiciliar, coleta de material para exame.
elc.,

1.3 - Promover agdes de educagdo para a saude. atray és de palestras. demonstragdes ¢
treinamento “in loco”. campanha, etc.

1.4 - Orientar as acdes em saneamento basico atraves da instalagdo ¢ manuteng¢do de
melhorias sanitarias domiciliares relacionadas com dgua. esgoto e residuos solidos:

1.5 - Realizar vigilancia nutricional através das atividades continuadas e rotineiras de
observagdo. coleta e andlise de dados ¢ disseminagio da informagdo referente
a0 estado nutricional, desde a ingestdo de alimentos a sua utiliza¢do biologica:

1.7 - Proceder a consulta médica. odontologica. psicologica. de assisténeia social, de
nutricdo. de farmacia. de fisioterapia. de terapia ocupacional, de fonoaudiologia ¢ de
enfermagem:

1.8 - Realizar procedimentos médicos ¢ odontologicos de pequeno porte. sob anestesia local
(pungoes, biopsia. etc).

1.9 - Realizar procedimentos diagnosticos que requeiram preparagio e/ou observagao médica
posterior. por periodo de at¢ 24 horas *:

1.10 - Realizar procedimentos terapéuticos. que requeiram preparagdo ¢/ou observagdo
médica posterior, por periodo de até 24 horas o

1.11 - Executar e registrar a assisténcia médica e de enfermagem por periodo de até 24 horas:
(ol
1.12 - Realizar treinamento especializado para aplicagao de procedimento terapéutico e/ou
manuten¢do ou uso de equipamentos especiais.

Espacos onde serio realizadas as acdes desta atribuiciio:

& Consultorio diferenciado (ginecologia): Sala destinada a realizagdo de consultas,
exames, procedimentos e avaliagdes ginecologica. coleta de exame preventivo de cancer
de colo uterino ¢ exame fisico das mamas. com sanitario anexo ao mesmo: (Atividades
1.7¢1.8)

& Consultério odontolégico coletivo: Nesta sala serao realizadas consultas odontologicas.
além de procedimentos de avaliag@o. prevengdo ¢ restaurag¢iio odontologica: Espago
destinado as acgdes de prevengdo de problemas bucais ¢ de orientagdo de escovagao
dentaria para a populagao em geral. agdes estas realizadas pelo Cirurgido Dentista com ©
apoio de Atendente de Consultorio dentario: (Atividades 1.7 e 1.8)

o Consultério indiferenciado: espago destinado a realizacdo de consultas médicas. de
enfermagem, psicologica com orientagoes individuais para a populagio: (Atividades 1.7 ¢
1.8)
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& Sala de imunizacio: local onde serdo realizadas procedimentos de orientagao de
calendario de vacinagdo, manuseio do material. preparo ¢ administragdo das vacinas.
preenchimento dos impressos ¢ manuseio de arquivo dos usudrios do setor: (Atividade
1.1)

& Sala de demonstracio e educagio em saude: bspago destinado a pratica de educagdo a
satide. como: reunides de equipe ¢ de conselho local de saide. atividades de educagdo
permanente com funcionarios. trabalhos educativos com pacientes. grupos de gestantes.
hipertensos. diabéticos, etc. Possui tambem acesso externo. copa ¢ sanitario em anexo., o
que permite que esta seja utilizada fora do horirio de atendimento da unidade sem
necessidade de circulacio nos outros ambientes. (Atividades 1.1; 1.3; 1.4 e 1.5)

& Sala de inalagio coletiva: Espaco onde serdo realizadas as atividades de inalagdo. com
assentos para a realiza¢do do procedimento. (Atividade 1.11)

¢ Quarto individual de curta duragdo: Sala destinada a realizagio de procedimentos de
enfermagem como curalivos ¢ pequenas  suturas. coleta de materiais  (exceto
ginecologico): (Atividades 1.8; 1.9; 1.10; 1.11 e 1.12)

& Sala de atendimento individualizado: Espago destinado a realizagdes de agoes
individuais de prevengdo a saude tais como: primeiro atendimento. controle de doengas.
realizagio de biometria e sinais vitais: (Atividade 1.1)

Nio havera g;mrda de alimentos para (iistribuit;ﬁt;na Unidade uma vez que este ¢
fornecido apenas na Secretaria de Saude, PORTANTO NAO HAVERA SALA DE
ARMAZENAGEM E DISTRIBUICAO DE ALIMENTOS DE PROGRAMAS
ESPECIAIS.

ATRIBUICAO 2: PRESTA CAO DE ATENDIMENTO IMEDIATO DE ASSISTENCIA A

SAUDE

Atividades:

2.1 Nos casos sem risco de vida (urgéncia de baixa e média complexidade)
2.1.1 - Fazer triagem para os atendimentos:

2.1.4 - Realizar procedimentos de enfermagem:

2.1.5 - Realizar atendimentos ¢ procedimentos de urgéncia:

Espacos onde serao realizadas as acoes desta atribuiciio:

& Area externa para desembarque de ambulancia. (Atividades 2.1 ¢ 2.1.1)

& Sala de sutura / curativo: Sala destinada a realizagdo de procedimentos de enfermagem
como curalivos ¢ pequenas suturas, coleta de materiais (exceto ginecologico): (Atividades
2.1;2.1.4 ¢ 2.1.5)
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ATRIBUICAO 5: PRESTACAO DE SERVICOS DE APOIO TECNICO

Atividades:

5.1 - Proporcionar condigdes de assisténcia alimentar a individuos enfermos e sadios

5.2 - Proporcionar assisténcia farmacéutica

5.2.2 - Area para armazenagem e controle:

5.2.4 - Dispensar medicamentos.

5.3 Proporcionar condicdes de esterilizac¢io de material médico, de enfermagem,

laboratorial, cirargico e roupas
3.1 - Receber. desinfetar e separar 0s materiais:

A
'

5.3.2 - Lavar os materiais
5.3.4 - Preparar os materiais ¢ roupas (em pacotes).
5.3.5 - Esterilizar os materiais ¢ roupas. através dos métodos fisicos {calor amido. calor seco e

ionizagao) e/ou quimico (liquido ¢ gas). proporcionando condi¢des de aeragdo dos produtos
esterilizados a gas:
5.3.6 - Fazer o controle microbiologico e de validade dos produtos esterilizados:
5.3.7 - Armazenar os materiais ¢ roupas esterilizadas:
3.8 - Distribuir os materiais e roupas esterilizadas: ¢
5.3.9 - Zelar pela protegdo ¢ scguranga dos operadores.

Espacos onde serio realizadas as agoes desta atribuigio:

> Copa: Local destinado ao armazcnamento de alimentos solidos e liquidos e as
refei¢des como lanches e almogos em horarios de intervalo dos funciondrios (Atividades
5.1)

< Area para dispensa¢io de medicacdo (farmacia): Este ambiente destina-se ao
armazenamento de pequena quantidade de medicamentos, dispensagdo dos mesmos a
populagdo e prestar orientagdes ¢ informagodes sobre a administragdo destes medicamentos;
(Atividades 5.2; 5.2.2 ¢ 5.2.4)

> Sala de utilidades com pia para despejo: Espago destinado a receber, separar. lavar
(4gua quente e dgua fria) e secar os utensilios ¢ materiais utilizados nos procedimentos da
Unidade. estes materiais sdo repassados & Esterilizagdo: alem da estocagem da rouparia
usada em HAMPER: (Atividades 5.3.1 ¢ 5.3.2)

<> Sala de esterilizacio e estocagem de material esterilizado: Fspago destinado a
realizacdo dos procedimentos de esterilizagio dos utensilios através dos métodos fisicos:
guarda e distribui¢do dos materiais esterilizados: (Atividades 5.3.4; 5.3.5; 5.3.6; §.3.7; 5.3.8
e5.3.9)
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ATRIBUICAO 7: PRESTA CAO DE SERVICOS DE APOIO DE GES TAO E EXECUCAO
ADMINISTRATIVA

Atividades:
7.1 Realizar os servi¢os administrativos do estabelecimento

7.3 Realizar servicos de documentacio ¢ informagao em satde:
7.3.1 - Registrar a movimentagéo dos pacientes ¢ servicos clinicos do estabelecimento.

Espacos onde serio realizadas as a¢oes desta atribuicao:

< Recepgio (Area para registro do paciente ¢ marcagio): Fste ambiente destina-se a
recepgdo dos pacientes. atendimento  ao publico em geral. agendamentos ¢
encaminhamentos de consultas ¢ exames: distribui¢do de Prontudrios e servigos internos:
(Atividades 7.3 ¢ 7.3.1)

& Sala administrativa: Espago onde serdo executados ¢ registrados os servigos de
assisténcia médica de enfermagem. (Atividade 7.1)

ATRIBUI (}f() 8: PRESTACAO DE SERVICOS DE APOI 0 LOGISTICO
Atividades:

8.1 Proporcionar condig¢des de lavagem das roupas usadas
8.1.1 - Coletar e acondicionar roupa suja a ser encaminhada para a lavanderia (externa ao
EAS ou ndo);

8.2 - Exccutar servicos de armazenagem de materiais ¢ equipamentos;
8.2.2 - Armazenar os materiais e equipamentos por categoria ¢ tipo:

8.6-Proporcionar condigdes de conforto ¢ higiene aos:

8.6.1 - Paciente: recepgiio. espera, guarda de pertences, recreagdo. troca de roupa ¢ higiene
pessoal:

8.6.2 - Doador: espera. guarda de pertences ¢ higiene pessoal:

8.6.3 - Funciondrio ¢ aluno: descanso. guarda de pertences. troca de roupa ¢ higiene pessoal: ¢
8.6.4 - Publico: espera, guarda de pertences ¢ higiene pessoal.

8.7 Zelar pela limpeza ¢ higiene do edificio, instalacdes ¢ Areas externas ¢ materiais ¢
instrumentais e equipamentos assistenciais, bem como pelo gerenciamento de residuos

solidos

8.9 Proporcionar condigdes de infra-estrutura predial

8.9.3 - Reservagdo. langamento ou tratamento: o

a) agua;
d) gases medicinais.
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Espacos onde serao realizadas as acoes desta atribuicdo:

% Sala de utilidades com pia para despejo: Espaco destinado a receber. separar. lavar
(4gua quente e agua fria) ¢ secar 0s utensilios ¢ materiais utilizados nos procedimentos da
Unidade. estes materiais sdo repassados a Esterilizagdo: além da estocagem da rouparia
usada em HAMPER: (Atividades 8.1; 8.1.1 ¢ 8.7)

Espaco de circulaciio, recepgao e cspera: Este ambiente destina-se a recepedo dos

pacientes. atendimento ao publico em geral. agendamentos e encaminhamentos de

consultas ¢ exames: distribui¢do de prontudrios ¢ servigos internos e de dispensagdo de
medicamentos: espago destinado também a espera dos pacientes pelos procedimentos da

Unidade e pelas agdes de educagio, promogio ¢ capacitagio em saude: (Atividades 8.6;

8.6.1; 8.6.2 ¢ 8.6.4)

& Sanitdrio de funcionarios e alunos: local destinado a realizacio das necessidades
fisiologicas. guarda de pertences e higienizagdo pessoal dos funcionarios da Unidade de
Satde: (Atividades 8.6 ¢ 8.6.3)

& Sanitario para paciente, doador e publico PeD FEM: Local destinado a realizagio das
necessidades fisiologicas das usuarias. atendendo também aos portadores de necessidades
especiais: (Atividades 8.6; 8.6.1; 8.6.2 ¢ 8.6.4)

& Sanitirio para paciente, doador e publico PeD MASC: Local destinado a realizagdo
das necessidades fisiologicas das usuarias, atendendo também aos portadores de
necessidades especiais: (Atividades 8.6; 8.6.1; 8.6.2 ¢ 8.6.4)

¢ Sanitario para paciente, doador ¢ publico PeD CONSULTORIO: Local destinado a
realizacdio das necessidades fisiologicas das usuarias. atendendo também aos portadores
de necessidades especiais dentro do consultorio: (Atividades 8.6; 8.6.1; 8.6.2 ¢ 8.6.4)

& Banheiro para paciente interno PcD: Local destinado a realizagdo das necessidades

fisiologicas das usudrias, atendendo tambem aos portadores de necessidades especiais:

(Atividades 8.6; 8.6.1)

Area para guarda de pertences de funcionarios e alunos: (Atividades 8.6 ¢ 8.6.3)

Depdsito de equipamentos ¢ materiais: acondicionar os recipientes de residuos solidos

até sua coleta. espaco para limpeza e desinfecgdo dos recipientes de residuos solidos, para

acondicionar a roupa suja até ser feita a coleta por Empresa responsavel. (Atividades 8.2

¢ 8.2.2)

% Deposito de material de limpeza com tanque interno (DML): Local destinado a
receber ¢ armazenar materiais de limpeza da Unidade: lavar panos ¢ utensilios usados na
limpeza da Unidade: (Atividades 8.7)

& Depoésito de material de limpeza com tanque externo (DML): Local destinado a
receber ¢ armazenar materiais de limpeza da Unidade: lavar panos ¢ utensilios usados na
limpeza da Unidade: (Atividades 8.7)

¢ Abrigo de recipientes de residuos (lixo) - Deposito de residuos comuns: (Atividades
8.7)

« Abrigo de recipientes de residuos (lixo) - Deposito de residuos biologicos: {Atividades
8.7)

< Abrigo de recipientes de residuos (lixo) - Higienizagio de recipientes coletores:

(Atividades 8.7)

Abrigo de recipientes de residuos (lixo) - Depésito de residuos reciclaveis:

(Atividades 8.7)
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& Torre Reservatorio: (Atividades 8.9 ¢ 8.9.3a)
% Area para tanques de gases medicinais - abrigos bomba de vacuo e compressor ar
comprimido medicinal: (Atividades 8.9 ¢ 8.9.3d)

| Toda a roupa utilizada seri encaminhada para higienizacio ¢ esterilizagdo terceirizadas.

Tendo em vista a proximidade da Unidade de Sadde com os abrigos de residuos, nio hi
necessidade de ambiente para armazenamento temporirio de lixo.

Existe torneira junto aos abrigos de lixo comum, hospitalar ¢ reciclavel para sua
higienizac¢io.
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ARNAI..J)(')“"(;‘,« MUNHOZ JR.
Enfermeiro
Supervisio da Atengdo Basica
COREN-SC: 109096
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