
Base Laje

40 110 110 10 12 4,4

60 140 140 10 12 5,6

80 160 150 10 12 6,2

100 180 150 10 12 6,6

120 230 180 12 15 8,2

150 260 180 12 15 8,8

Ø

L

(cm)

C

(cm)

espessura - e 

(cm) Perím.

(m)

1,264 2,376

VOLUME DE CONCRETO E ÁREA DE FORMA

0,528 1,364

0,594 1,452

1,118 2,214

Vol. Concr.

(m³)

Área forma

(m²)

0,266 0,968

0,431 1,232

Base Laje h1 X1 Y1 h1 X1 Y1 Horiz. Vert.

40 110 110 10 12 CA 50 8 0,395 4 112 112 6 116 116 15 15 8 8 36,48 40,13 15,85

60 140 140 10 12 CA 50 8 0,395 4 142 142 6 146 146 15 15 10 10 57,60 63,36 25,03

80 160 150 10 12 CA 50 8 0,395 4 162 152 6 166 156 15 15 12 11 73,24 80,56 31,82

100 180 150 10 12 CA 50 8 0,395 4 182 152 6 186 156 15 15 13 11 81,72 89,89 35,51

120 230 180 12 15 CA 50 10 0,617 6 236 186 9 242 192 15 15 16 13 125,62 138,18 85,26

150 260 180 12 15 CA 50 10 0,617 6 266 186 9 272 192 15 15 18 13 145,98 160,58 99,08

ARMADURA DAS CAIXAS

Ø

L

(cm)

C

(cm)

espessura - e 

(cm)

tipo aço

bitola

(mm)

Peso/

m  

(kg)

BASE (cm) compr. + 

10%  (m)

Peso total   

(kg)

LAJE (cm) Espaçam. (cm) nº fiadas 

Horiz.

nº fiadas 

Vert.

compr. 

Total  (m)

L C P Parede Reboco

Ø40 1,1 1,1 0,15 2,22 1,81

Ø60 1,4 1,4 0,15 3,79 3,23

Ø80 1,6 1,5 0,15 5,02 4,33

Ø100 1,8 1,5 0,15 6,14 5,30

Ø120 2,3 1,8 0,25 8,58 6,93

Ø150 2,6 1,8 0,25 10,51 8,51

ÁREAS (M²)Ø tubo 

jus. (cm)

Dimensões Caixas (cm)

Base Tampa

100 180 150 10 12 6,6

120 230 180 12 15 8,2

150 260 180 12 15 8,8

VOLUME DE CONCRETO E ÁREA DE FORMA (base e tampa)

Ø

L

(cm)

C

(cm)

espessura - e (cm) Perím.

(m)

1,264 2,376

Vol. Concr.

(m³)

Área forma

(m²)

0,594 1,452

1,118 2,214

Base Laje h1 X1 Y1 h1 X1 Y1 Horiz. Vert.

100 180 150 10 12 CA 50 8 0,395 4 182 152 6 192 156 15 15 13 11 82,50 90,75 35,85

120 230 180 12 12 CA 50 10 0,617 60 344 294 6 242 186 12 15 20 13 179,60 197,56 121,89

150 260 180 12 12 CA 50 10 0,617 60 374 294 6 272 186 12 15 23 13 210,98 232,08 143,19

ARMADURA DAS CAIXAS (base e tampa)

Ø

L

(cm)

C

(cm)

espessura - e 

(cm)

tipo aço

Peso/m  

(kg)

BASE (cm)bitola

(mm)

compr. + 

10%  (m)

Peso total  

(kg)

TAMPA (cm) Espaçam. (cm) nº fiadas 

Horiz.

nº fiadas 

Vert.

compr. 

Total (m)

L A C B P p até 1,5 2,0 2,5 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0 5,5 6,0

Ø60 1,4 1,0 1,4 0,8 0,15 0,1 5,79 7,2 8,6 10,5 12,7 14,9 17,1 19,3

Ø80 1,6 1,0 1,5 0,8 0,15 0,1 7,45 8,85 10,9 13,4 15,9 18,4 20,9

Ø100 1,8 1,0 1,5 0,8 0,15 0,1 7,24 8,6 10,8 13,5 16,2 18,9 21,6 24,3 27,0

Ø120 2,3 1,0 1,8 0,8 0,25 0,1 8,2 11,2 14,3 17,4 20,5 23,6 26,7 29,8

Ø150 2,6 1,0 1,8 0,8 0,25 0,1 9,9 11,3 12,7 14,1 15,5 16,9 18,3 19,7

ÁREA DE REBOCO

Ø tubo 

jus. (cm)

Dimensões (cm) ÁREA DE REBOCO

até 1,5 2,0 2,5 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0 5,5 6,0

Ø60 1,6 3,2 3,36 3,36 3,36 3,36 3,36

Ø80 1,6 3,2 3,36 3,36 3,36 3,36 3,36

Ø100 1,6 3,2 3,36 3,36 3,36 3,36 3,36 3,36 3,36

Ø120 2,56 3,36 3,36 3,36 3,36 3,36 3,36 3,36

Ø150 1,6 3,2 3,36 3,36 3,36 3,36 3,36 3,36

1,0 0,8 0,1

1,0 0,8 0,1

1,0 0,8 0,1

1,0 0,8 0,1

1,0 0,8 0,1

ÁREA DE PAREDE DO PESCOÇO (BLT)

Ø tubo 

jus. (cm)

Dimensões (cm) P/ PROFUNDIDADES DAS CAIXAS

A B paté 1,50 2,0 2,5 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0 5,5 6,0

Ø60 6,69 6,7 6,7 8,2 10,7 13,2 15,7 18,2

Ø80 7,0 7,0 8,6 11,4 14,2 17,0 19,8

Ø100 6,7 6,7 8,5 11,5 14,5 17,5 20,5 23,5 26,5

Ø120 8,9 9,7 13,3 16,9 20,5 24,1 27,7 31,3

Ø150 10,5 10,5 12,9 16,8 20,7 24,6 28,5 32,4

2,3 1,8 0,25

2,6 1,8 0,25

1,6 1,5 0,15

1,8 1,5 0,15

1,4 1,4 0,15

ÁREA DE PAREDE DAS CAIXAS

Ø tubo 

jus. (cm)

Dimensões Caixas (cm) PROFUNDIDADE

L C P

Base Laje B (cm) A (cm)

60 140 140 10 12 5,6 60 80 12 2,8

80 160 150 10 12 6,2 60 80 12 2,8

100 180 150 10 12 6,6 60 80 12 2,8

120 230 180 12 15 8,2 60 80 15 2,8

150 260 180 12 15 8,8 60 80 15 2,8

Área forma

(m²)

VOLUME DE CONCRETO E ÁREA DE FORMA

Ø

L

(cm)

C

(cm)

Perím.

(m)

Área vazadaespessura - e (cm) esp.

(cm)

Perím.

(m)

Vol. Concr.

(m³)

1,046

1,192

1,568

1,7

1,788

2,634

2,796

0,374

0,470

0,536

Base Laje h1 X1 Y1 h1 X1 Y1 Horiz. Vert.

60 140 140 10 12 CA 50 8 0,395 4 142 142 6 146 146 15 15 10 10 6,4 51,20 56,32 22,25

80 160 150 10 12 CA 50 8 0,395 4 162 152 6 166 156 15 15 12 11 6,4 66,84 73,52 29,04

100 180 150 10 12 CA 50 8 0,395 4 182 152 6 186 156 15 15 13 11 6,4 75,32 82,85 32,73

120 230 180 12 15 CA 50 10 0,617 6 236 186 9 242 192 15 15 16 13 6,4 119,22 131,14 80,91

150 260 180 12 15 CA 50 10 0,617 6 266 186 9 272 192 15 15 18 13 6,4 139,58 153,54 94,73

C

(cm)

espessura - e (cm) bitola

(mm)tipo aço

ARMADURA DAS CAIXAS

Espessura  (cm) compr. 

Total  (m)

compr. + 10%  

(m)

Peso total   

(kg)

BASE (cm) LAJE (cm)
nº 

fiadas 

Horiz.

nº 

fiadas 

Vert.

Peso/m  

(kg)Ø

Comp. 

Área vaz. 

(m)

L

(cm)

Base Laje B (cm) A (cm)

60 140 140 10 12 5,6 60 80 12 2,8

80 160 150 10 12 6,2 60 80 12 2,8

100 180 150 10 12 6,6 60 80 12 2,8

120 230 180 12 15 8,2 60 80 15 2,8

150 260 180 12 15 8,8 60 80 15 2,8

1,046 2,634

1,192 2,796

0,374 1,568

0,470 1,7

0,536 1,788

VOLUME DE CONCRETO E ÁREA DE FORMA (base e laje)

Área vazada esp.

(cm)

Perím.

(m)

Vol. Concr.

(m³)

Área forma

(m²)Ø

L

(cm)

C

(cm)

espessura - e (cm) Perím.

(m)

Base Laje h1 X1 Y1 h1 X1 Y1 Horiz. Vert.

60 140 140 10 12 CA 50 8 0,395 4 142 142 6 146 146 15 15 10 10 51,20 56,32 22,25

80 160 150 10 12 CA 50 8 0,395 4 162 152 6 166 156 15 15 12 11 66,84 73,52 29,04

100 180 150 10 12 CA 50 8 0,395 4 182 152 6 186 156 15 15 13 11 75,32 82,85 32,73

120 230 180 12 15 CA 50 10 0,617 6 236 186 9 242 192 15 15 16 13 119,22 131,14 80,91

150 260 180 12 15 CA 50 10 0,617 6 266 186 9 272 192 15 15 18 13 139,58 153,54 94,73

compr. 

Total (m)

ARMADURA DAS CAIXAS (base e laje)

Peso total   

(kg)

compr. + 

10%  (m)

nº fiadas 

Horiz.

bitola

(mm) Peso/m  (kg)

BASE (cm) LAJE (cm) Espessura  (cm)

Ø

L

(cm)

C

(cm)

espessura - e (cm)

tipo aço

nº fiadas 

Vert.

até 1,50 2,0 2,5 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0 5,5 6,0

Ø60 6,69 9,2 6,7 6,7 6,7 6,7 6,7 6,7

Ø80 9,8 7,0 7,0 7,0 7,0 7,0 7,0

Ø100 9,7 6,7 6,7 6,7 6,7 6,7 6,7 6,7 6,7

Ø120 8,9 8,9 8,9 8,9 8,9 8,9 8,9 8,9

Ø150 10,5 10,5 10,5 10,5 10,5 10,5 10,5 10,5

ÁREA DE PAREDE DAS CAIXAS

Ø tubo 

jus. (cm)

Dimensões Caixas (cm) PROFUNDIDADE

L C P

1,4 1,4 0,15

1,6 1,5 0,15

1,8 1,5 0,15

2,3 1,8 0,25

2,6 1,8 0,25

L A C B P p até 1,5 2,0 2,5 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0 5,5 6,0

Ø60 1,4 1,0 1,4 0,8 0,15 0,1 5,79 8,0 5,8 5,8 5,8 5,8 5,8 5,8

Ø80 1,6 1,0 1,5 0,8 0,15 0,1 8,6 6,1 6,1 6,1 6,1 6,1 6,1

Ø100 1,8 1,0 1,5 0,8 0,15 0,1 8,5 5,8 5,8 5,8 5,8 5,8 5,8 5,8 5,8

Ø120 2,3 1,0 1,8 0,8 0,25 0,1 7,2 7,2 7,2 7,2 7,2 7,2 7,2 7,2

Ø150 2,6 1,0 1,8 0,8 0,25 0,1 10,3 10,3 10,3 10,3 10,3 10,3 10,3 10,3

ÁREA DE REBOCO

Ø tubo 

jus. (cm)

Dimensões (cm) ÁREA DE REBOCO

até 1,50 2,0 2,5 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0 5,5 6,0

Ø40 5,34 7,2 9,1 11,0 12,9 14,8

ÁREA DE PAREDE DAS CAIXAS

Ø tubo 

jus. (cm)

Dimensões Caixas (cm) PROFUNDIDADE

L C P

1,1 1,1 0,15

L A C B P p até 1,5 2,0 2,5 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0 5,5 6,0

Ø40 1,1 1,1 0,15 4,44 6,04 7,64 9,24 10,84 12,44

ÁREA DE REBOCO

Ø tubo 

jus. (cm)

Dimensões (cm) ÁREA DE REBOCO

Base Laje h1 X1 Y1 h1 X1 Y1 Horiz. Vert.

40 110 110 10 12 CA 50 6,3 0,248 4 112 112 6 116 116 15 15 8 8 36,48 40,13 9,95

60 140 140 10 12 CA 50 6,3 0,248 4 142 142 6 146 146 15 15 10 10 57,60 63,36 15,71

80 160 150 10 12 CA 50 8 0,395 4 162 152 6 166 156 15 15 12 11 73,24 80,56 31,82

100 180 150 10 12 CA 50 8 0,395 4 182 152 6 192 156 15 15 13 11 82,50 90,75 35,85

ARMADURA DAS CAIXAS (base e tampa)

Ø

L

(cm)

C

(cm)

espessura - e 

(cm)

tipo aço

Peso/m  

(kg)

BASE (cm)bitola

(mm)

compr. + 

10%  (m)

Peso total  

(kg)

TAMPA (cm) Espaçam. (cm) nº fiadas 

Horiz.

nº fiadas 

Vert.

compr. 

Total (m) Base Tampa

40 110 110 10 12 4,4

60 140 140 10 12 5,6

80 160 150 10 12 6,2

100 180 150 10 12 6,6

VOLUME DE CONCRETO E ÁREA DE FORMA (base e tampa)

Ø

L

(cm)

C

(cm)

espessura - e (cm) Perím.

(m)

Vol. Concr.

(m³)

Área forma

(m²)

0,431 1,232

0,528 1,364

0,266 0,968

0,594 1,452

até 1,50 2,0 2,5 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0 5,5 6,0

Ø40 5,34 7,2 9,1 11,0 12,9 14,8

Ø60 6,69 9,6 12,1 14,6 17,1 19,6 21,7 24,2

Ø80 10,8 13,6 16,4 19,2 22,0 24,4 27,2

Ø100 11,6 14,6 17,6 20,6 23,6 26,2 29,2 30,7 33,7

ÁREA DE PAREDE DAS CAIXAS

Ø tubo 

jus. (cm)

PROFUNDIDADEDimensões Caixas (cm)

L C P

1,1 1,1 0,15

1,4 1,4 0,15

1,6 1,5 0,15

1,8 1,5 0,15

L C P até 1,5 2,0 2,5 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0 5,5 6,0

Ø40 1,1 1,1 0,15 4,44 6,04 7,64 9,24 10,84 12,44

Ø60 1,4 1,4 0,15 5,79 8,44 10,64 12,84 15,04 17,24 19,0 21,2

Ø80 1,6 1,5 0,15 9,64 12,14 14,64 17,14 19,64 21,7 24,2

Ø100 1,8 1,5 0,15 10,44 13,14 15,84 18,54 21,24 23,5 26,2 27,4 30,1

ÁREA DE REBOCO

Ø tubo 

jus. (cm)

ÁREA DE REBOCO

Base Laje B (cm) A (cm)

40 110 110 10 10 4,4

Área forma

(m²)

VOLUME DE CONCRETO E ÁREA DE FORMA

Ø

L

(cm)

C

(cm)

Perím.

(m)

Área vazadaespessura - e (cm) esp.

(cm)

Perím.

(m)

Vol. Concr.

(m³)

0,242 0,88

Base Laje h1 X1 Y1 h2 X2 Y2 Horiz. Vert.

40 110 110 10 10 CA 50 6,3 0,248 4 112 112 4 112 112 15 15 8 8 35,84 39,42 9,78

L

(cm)

C

(cm)

espessura - e (cm) bitola

(mm)tipo aço

ARMADURA DAS CAIXAS

Es paçamento (cm) compr. 

Total (m)

compr. + 10%  

(m)

Peso total  

(kg)

BASE (cm) LAJE (cm)
nº 

fiadas 

Horiz.

nº 

fiadas 

Vert.

Peso/m  

(kg)Ø

até 1,50 2,0 2,5 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0 5,5 6,0

Ø40 5,34 7,2 9,1 11,0 12,9 14,8

ÁREA DE PAREDE DAS CAIXAS

Ø tubo 

jus. (cm)

Dimensões Caixas (cm) PROFUNDIDADE

L C P

1,1 1,1 0,15

L A C B P p até 1,5 2,0 2,5 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0 5,5 6,0

Ø40 1,1 1,1 0,15 4,44 6,04 7,64 9,24 10,84 12,44

ÁREA DE REBOCO

Ø tubo 

jus. (cm)

Dimensões (cm) ÁREA DE REBOCO


