
PRINCIPAIS
SINAIS E SINTOMAS

DENGUE
FEBRE ALTA

DOR ATRÁS
DOS OLHOS

DOR MUSCULAR 
INTENSA

ZIKA

FEBRE BAIXA

MANCHAS AVERMELHADAS 
PELO CORPO COM COCEIRA
(EXANTEMA)

CHIKUNGUNYA

FEBRE ALTA

DOR INTENSA NAS 

DOS MOVIMENTOS

QUEM APRESENTAR ESSES SINAIS E
SINTOMAS DEVE TOMAR MUITA ÁGUA, 

NÃO SE AUTOMEDICAR E PROCURAR UMA 
UNIDADE DE SAÚDE.

VOCÊ SABIA?

SÓ AS FÊMEAS DO AEDES AEGYPTI 
PICAM AS PESSOAS. ELAS 
PRECISAM DE SANGUE PARA 
AMADURECER OS OVOS.

   

ELIMINAR OS CRIADOUROS E
NÃO DEIXAR O MOSQUITO
NASCER É  A PRINCIPAL MEDIDA
CONTRA AS TRÊS DOENÇAS.

CADA FÊMEA DEPOSITA MAIS
DE 100 OVOS POR VEZ NAS
PAREDES INTERNAS
DE RECIPIENTES. 

OS OVOS PODEM DURAR UM ANO
E MEIO NA PAREDE SECA DO
RECIPIENTE, MAS PRECISAM
DO CONTATO COM A ÁGUA
PARA SE TRANSFORMAREM
EM MOSQUITOS ADULTOS. 

www.dengue.sc.gov.br

É IMPORTANTE PERMITIR E 
ACOMPANHAR A VISITA DO 
AGENTE DE SAÚDE NA SUA CASA.

TRÊS DOEN AS, UM SÓ MOSQUITO



Conserve a  caixa 
d'água com a tampa 

completamente 
vedada e cubra o 

Retire a água 
acumulada da laje. 

Bloqueie o cano de 
sustentação da antena 

não acumule água em
seu interior.

Lave semanalmente, com 
escova, a parte interna 
dos tanques utilizados 
para armazenar água e 
mantenha-os sempre 
tampados.

Mantenha as calhas 
para água da chuva 

desentupidas.

Guarde pneus velhos e 
outros objetos que 

possam acumular água 
em locais secos e 

abrigados da chuva. 
Mantenha os ralos 

vedados e desentupidos. 

Evite usar pratos nos 
vasos de plantas. Se 
usar, coloque areia 
até a borda. 

Coloque latas, tampas de 
garrafas, cascas de ovos e 
outras embalagens vazias 
em sacos plásticos bem 
fechados antes de 
descartá-los. Mantenha-os  
fora do alcance de animais 
até o recolhimento. 

Trate a água de piscinas 
com cloro e limpe-as uma 
vez por semana. Utilizar 
uma capa como cobertura 
não impede os focos do 
mosquito.

Lave, com escova,
os potes de comida e
de água dos animais 
uma vez por  semana,
no mínimo.

COMO ELIMINAR OS 
     CRIADOUROS
 DO MOSQUITO

OBSERVE O AMBIENTE ONDE  VOCÊ
VIVE. ELIMINAR OS CRIADOUROS DO 

MOSQUITO AINDA É A MELHOR 
ESTRATÉGIA PARA  EVITAR

Elimine qualquer 
objeto que possa 
acumular água, como 
as partes de garrafas 
de vidro utilizadas em 
cima dos muros.

PERIGO TRIPLO
Olá, você já deve ter ouvido falar do mosquito Aedes aegypti. 
Mas você sabe bem o perigo que ele representa? 

Ele é transmissor de vírus que provocam três importan-
tes doenças: dengue, febre de chikungunya e a febre 
do zika vírus. Elas vêm apresentando cada vez mais 
casos no país. Aqui em Santa Catarina, a primeira 

epidemia de dengue ocorreu em 2015 e duas 
pessoas morreram por causa da doença em 

2016. A situação continua preocupante: há 
focos do mosquito em quase metade dos 

municípios do estado. A quantidade é 
tanta que a transmissão pode 

acontecer a qualquer momento. 

FIQUE ALERTA
Amigo, todos nós temos que ficar de olho, em casa, na
escola, na nossa rua, para evitar locais que possam
acumular água. Isso porque a fêmea do Aedes aegypti
deposita seus ovos nas paredes internas desse tipo de
recipiente. Quando a água acumula, eles evoluem até se
transformarem em mosquitos adultos.

E repara no perigo: uma única fêmea infectada
pode transmitir o vírus de uma dessas 

três doenças para muitas pessoas! 


