
Não serão permitidas alterações no cardápio sem autorização prévia das Nutricionistas da Secretaria de Educação. 

 

 

 

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO DE GASPAR/SC -  PROGRAMA NACIONAL DE 
ALIMENTAÇÃO ESCOLAR – PNAE 

CARDÁPIO – EJA 

ZONA – Rural e Urbana  

PERÍODO  - Parcial 

Abril/2021 
 2ª FEIRA 

12/04 
3ª FEIRA 

13/04 
4ª FEIRA 

14/04 
5ª FEIRA 

15/04 
6ª FEIRA 

16/04 

 
Matutino 

 
08:00h – 08:15h 

 

 
Bolacha 

Leite com Café 
 

Massinha  
Suco de Frutas  

Frutas 

Pão de Queijo  
Leite com Café 

Frutas  

Sanduíche de Queijo e 
Tomate  
Iogurte 
Frutas 

********** 

Vespertino 
 

14:00h – 14:15h 
15:30h – 15:45h 

Massinha  
Leite com Café  

Sanduíche de Queijo e 
Tomate  

Suco de Fruta 
Frutas 

Pão de Queijo 
Leite com Café  

Frutas 

Sanduíche de Queijo e 
Tomate  

 Suco de Fruta 
Frutas 

 
Bolacha 
 Iogurte 
Frutas 

Noturno 
 

18:00h – 18:15h 
18:30h – 18:45h 

Massinha  
Leite com Café  

Sanduíche de Queijo e 
Tomate  

Suco de Fruta 
Frutas 

Pão de Queijo 
Leite com Café  

Frutas 

Bolacha 
 Iogurte 
Frutas 

********* 

                                                                                                                                                                                            Karla Medeiros Luiz López – CRN 1268 
                                                                                                                                                                                            Tatiane Wosnes – CRN 2070                                                                                                                                                                        



Não serão permitidas alterações no cardápio sem autorização prévia das Nutricionistas da Secretaria de Educação. 

 

 

 

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO DE GASPAR/SC -  PROGRAMA NACIONAL DE 
ALIMENTAÇÃO ESCOLAR – PNAE 

CARDÁPIO – EJA 

ZONA – Rural e Urbana  

PERÍODO  - Parcial 

Abril/2021 
 2ª FEIRA 

19/04 
3ª FEIRA 

20/04 
4ª FEIRA 

21/04 
5ª FEIRA 

22/04 
6ª FEIRA 

23/04 

 
Matutino 

 
08:00h – 08:15h 

 

 
Bolacha 

Leite com Café 
 

Massinha  
Suco de Frutas  

Frutas 
  Feriado 

Sanduíche de Queijo e 
Tomate  
Iogurte 
Frutas 

********** 

Vespertino 
 

14:00h – 14:15h 
15:30h – 15:45h 

Massinha  
Leite com Café  

Sanduíche de Queijo e 
Tomate  

Suco de Fruta 
Frutas 

Tiradentes 

Sanduíche de Queijo e 
Tomate  
Iogurte 
Frutas 

 
Bolacha 
 Iogurte 
Frutas 

Noturno 
 

18:00h – 18:15h 
18:30h – 18:45h 

Massinha  
Leite com Café  

Sanduíche de Queijo e 
Tomate  

Suco de Fruta 
Frutas 

 

Sanduíche de Queijo e 
Tomate  
Iogurte 
Frutas 

********* 

                                                                                                                                                                                            Karla Medeiros Luiz López – CRN 1268 
                                                                                                                                                                                            Tatiane Wosnes – CRN 2070                                                                                                                                                                               



Não serão permitidas alterações no cardápio sem autorização prévia das Nutricionistas da Secretaria de Educação. 

 

 

 

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO DE GASPAR/SC -  PROGRAMA NACIONAL DE 
ALIMENTAÇÃO ESCOLAR – PNAE 

CARDÁPIO – EJA 

ZONA – Rural e Urbana  

PERÍODO  - Parcial 

Abril/2021 
 2ª FEIRA 

26/04 
3ª FEIRA 

27/04 
4ª FEIRA 

28/04 
5ª FEIRA 

29/04 
6ª FEIRA 

30/04 

 
Matutino 

 
08:00h – 08:15h 

 

 
Bolacha 

Leite com Café 
 

Massinha  
Suco de Frutas  

Frutas 

Pão de Queijo  
Leite com Café 

Frutas  

Sanduíche de Queijo e 
Tomate  
Iogurte 
Frutas 

********** 

Vespertino 
 

14:00h – 14:15h 
15:30h – 15:45h 

Massinha  
Leite com Café  

Sanduíche de Queijo e 
Tomate  

Suco de Fruta 
Frutas 

Pão de Queijo 
Leite com Café  

Frutas 

Sanduíche de Queijo e 
Tomate  

 Suco de Fruta 
Frutas 

 
Bolacha 
 Iogurte 
Frutas 

Noturno 
 

18:00h – 18:15h 
18:30h – 18:45h 

Massinha  
Leite com Café  

Sanduíche de Queijo e 
Tomate  

Suco de Fruta 
Frutas 

Pão de Queijo 
Leite com Café  

Frutas 

Bolacha 
 Iogurte 
Frutas 

********* 

                                                                                                                                                                                            Karla Medeiros Luiz López – CRN 1268 
                                                                                                                                                                                            Tatiane Wosnes – CRN 2070                                                                                                                                                                               



Não serão permitidas alterações no cardápio sem autorização prévia das Nutricionistas da Secretaria de Educação. 

 

 

 

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO DE GASPAR/SC -  PROGRAMA NACIONAL DE 
ALIMENTAÇÃO ESCOLAR – PNAE 

CARDÁPIO – EJA 

ZONA – Rural e Urbana  

PERÍODO  - Parcial 

Maio/2021 
 2ª FEIRA 

03/05 
3ª FEIRA 

04/05 
4ª FEIRA 

05/05 
5ª FEIRA 

06/05 
6ª FEIRA 

07/05 

 
Matutino 

 
08:00h – 08:15h 

 

 
Bolacha 

Leite com Café 
 

Massinha  
Suco de Frutas  

Frutas 

Pão de Queijo  
Leite com Café 

Frutas  

Sanduíche de Queijo e 
Tomate  
Iogurte 
Frutas 

********** 

Vespertino 
 

14:00h – 14:15h 
15:30h – 15:45h 

Massinha  
Leite com Café  

Sanduíche de Queijo e 
Tomate  

Suco de Fruta 
Frutas 

Pão de Queijo 
Leite com Café  

Frutas 

Sanduíche de Queijo e 
Tomate  

 Suco de Fruta 
Frutas 

 
Bolacha 
 Iogurte 
Frutas 

Noturno 
 

18:00h – 18:15h 
18:30h – 18:45h 

Massinha  
Leite com Café  

Sanduíche de Queijo e 
Tomate  

Suco de Fruta 
Frutas 

Pão de Queijo 
Leite com Café  

Frutas 

Bolacha 
 Iogurte 
Frutas 

********* 

                                                                                                                                                                                            Karla Medeiros Luiz López – CRN 1268 
                                                                                                                                                                                            Tatiane Wosnes – CRN 2070                                                                                                                                                                               


